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ふじさわ自殺対策計画 

基本施策 

(1)地域における 

   ネットワークの強化 

１ 自殺対策協議会の実施 

２ 自殺対策推進会議の設置 

３ 自殺対策庁内連絡会の実施 

(2)自殺対策を支える人材の育
成 

１ ゲートキーパー養成講座の実施 

(3)市民への周知啓発 

１ 精神保健福祉公開講座 

２ メンタルチェックシステム「こころの体温計」 

３ うつ病当事者・家族支援事業 

４ 自殺対策講演会 

５ 自殺予防週間街頭啓発 

６ 健康づくりサポーター等養成講座 

７ 健康への普及啓発 

８ 生活習慣病予防講演会 

(4)生きることの 

   促進要因への支援 

１ 自殺未遂者緊急介入支援事業 

２ 自殺未遂者・家族個別支援事業 

３ 自死遺族支援事業 

４ 福祉総合相談支援センター・北部福祉総合相談室の運営 

５ 民生委員児童委員活動 

６ ふじさわ安心ダイヤル２４ 

７ 障がい者相談支援事業 

８ 障がい者虐待防止センターの運営 

(5)生きづらさを抱えた 

   子ども・若者への支援 

１ スクールカウンセラーの派遣 

２ いじめ相談ホットライン 

３ 学習支援事業 

４ 子ども・若者育成支援事業(若者サポート事業)「ユースワークふじさわ」の実
施 

５ こんにちは赤ちゃん事業～ハローベビィ訪問～ 

６ 育児相談（随時相談） 

７ 児童虐待防止対策事業 

８ 子どもの発達相談 

９ 障がい児の福祉サービス利用の相談 

10 保育園における保育の実施 

11 育児相談 

12 児童生徒のSOSの出し方に関する教育 

13 就労準備支援事業  

重点施策 

(1)高齢者に対する支援 

１ いきいきサポートセンター（地域包括支援センター）の運営 

２ 家族介護者への支援 

３ 高齢者虐待の防止 

４ 介護保険制度の運営 

５ 生涯学習講座「高齢者のこころの健康」の実施 

(2)生活困窮者に対する支援 

１ 生活保護 

２ 地域生活支援窓口「バックアップふじさわ」「バックアップふじさわ社協」 

３ コミュニティソーシャルワーカー（CSW） 

４ 家計相談支援事業 

５ 就労準備支援事業（再掲） 

６ 学習支援事業（再掲） 

７ 生活困窮者等のための共助の基盤づくり事業 

８ 多重債務相談 

(3)働く人への支援 

１ 一般労働相談の実施 

２ 街頭労働相談会の実施 

３ 「勤労ふじさわ」の発行 

４ 労働問題懇話会の開催 

５ ワーク・ライフ・バランス推進会議 

６ 若年者就労支援事業「ユースワークふじさわ」の実施 


